
《菜用黄麻叶生产技术规程》解读

《菜用黄麻叶生产技术规程》已于 2024 年 6 月 19 日发

布，于 2024 年 7 月 1 日正式实施，现就制定背景、主要内

容解读如下：

一、制定背景

黄麻叶是潮汕地区的特色蔬菜，充满潮汕乡土风味的

“番薯丝粥配麻叶”，成为潮汕地区声誉远播的名牌。这种

看似貌不惊人、粗俗的潮汕农家菜，如今已成为许多大城市

的席上佳肴，成为最能代表潮汕味道的绿色健康时蔬。

菜用黄麻叶的市场需求不断增长，为我们种植和生产提

供了广阔的市场空间。菜用黄麻叶大田上市主要在 4 月下旬

-10 月，种植一茬便可连续采摘 3-5 次，种植成本低，病虫

害少，与同期种植的十字花科作物相比，化学农药投入大大

降低。越来越多的农户开始尝试种植黄麻叶，同时菜用黄麻

叶预制菜产业相关的加工和销售渠道也在不断完善。这不仅

为农民打开了一扇新的致富之门，也为食品加工业带来了新

的发展机遇。

菜用黄麻叶产业仍有巨大的发展空间。但菜用黄麻叶种

植上的生产技术不规范、产品质量不稳定等问题，制约了产

业发展。因此，制定一套科学、实用的黄麻叶标准化生产技

术规程，对于推动黄麻叶种植产业的健康发展，拓展农民增



收致富的新渠道具有重要意义。

二、主要内容

结合深圳市当前菜用黄麻叶种植管理现状，本标准围绕

菜用黄麻叶标准化生产，优化品种选择、栽培管理、水肥管

理、病虫草害防治、采收与产品包装等关键技术措施。

（一）范围

本章节明确了本文件主要编制的技术内容，包括菜用黄

麻叶的术语和定义、产地环境、品种选择、栽培管理、水肥

管理、病虫草害防治、采收与产品包装、产品溯源。明确了

本文件适用于深圳市菜用黄麻叶的生产。

（二）规范性引用文件

本章节列举了本标准所引用的标准文件。包括产地环境

土壤环境、农田灌溉水质、农药、肥料、农产品追溯等相关

标准。

（三）术语和定义

本章节对文件涉及的“菜用黄麻叶”做了全面准确的定

义。

（四）产地环境

本章节根据土壤环境质量标准、农田灌溉水质标准、菜

用黄麻叶生长特性，以及菜用黄麻叶在深圳地区的种植情



况，给出了产地条件及对宜栽区域的排灌能力、耕层厚度、

土壤肥力、pH 值的参考范围。

（五）品种选择

本章节提出品种以白秆黄麻叶为主。编制组通过查阅文

献资料结合实地调研，深圳地区目前种植面积较大的品种是

传统品种白秆黄麻叶，市场接受程度较高。

（六）栽培管理

本章节根据菜用黄麻叶常用种植模式，对菜用黄麻叶种

植过程的整地施肥、适播时间、播种量、播种方法及苗期管

理做了规定。

（七）水肥管理

本章节根据菜用黄麻叶在生长过程中的需水、需肥特

性，提出灌溉用水和施肥管理要求。

（八）病虫草害防治

病虫害防治是农产品生产过程中的重要环节，也是保障

农产品质量安全的关键。本章节根据实际生产经验提出了菜

用黄麻叶生长期间可能面临的几类主要病虫草害，并对其防

治原则、防治方法进行规定。

（九）采收与产品包装

菜用黄麻叶是连续采收的作物，采收高度与采后管理是

影响下一批次产量与品质的重要因素，本章节结合实际生产

经验，对菜用黄麻叶的采收、产品包装等条款进行说明。



（十）产品溯源

根据国家农产品质量安全追溯管理信息的要求，本章对

生产单位的生产档案记录做了规定。

三、附则

本文件由深圳市市场监督管理局提出并归口，其起草单

位有深圳市农业科技促进中心、深圳市源兴果品股份有限公

司、深圳市万康农业有限公司。


